25. og 26. september 2010

KM-sprint
Langdistanse med jaktstart.
Sprint-, klatre- og ledertroyer.

NTNUI onsker velkommen til en fartsfylt
o-weekend 1 Trondheims flotteste terreng!




Lerdag 25.

Arena:
Parkering:
Kart:
Loapsinfo:
Terreng:

Forste start:
Loypelegger:
Lopsleder:

Program

September: KM-sprint, individuell start
Skihytta, Bymarka. Merket fra Byasenkjopesenter.
Henriksasen.

Studenterhytta, utgitt 2010.

Individuell start, Sprint.

Vekslende fra detaljrike skralier til apne fjellparti.
Bunnen er stort sett fin, men det er innslag av tettere
partier. Det er mange myrer i terrenget, og forholdsvis
fa stier.

kl. 11:00

Jostein Nerbech

Halvor Eid Nielsen

Sendag 26. September: Langdistanse, jaktstart

Arena:
Parkering:
Kart:
Lopsinfo:
Terreng:

Forste start:
Loypelegger:
Lopsleder:

Samme som lerdag.

Samme som lordag.

Grékallen, utgitt 2006.

Jaktstartstart, Langdistanse.

Relativt grovkupert, med lettlopte 4pne myrer og
krevende skrélier. Partier med litt tettere vegetasjon.
Bunnen er stort sett fin.

kl. 12:00

Vegard Ruttenborg og Thomas Natvig Arstad
Halvor Eid Nielsen




Treyer:

Jaktstart:

Premiering:

Innkvartering:

Pimelding:

Pimeldingsavgift:

Etteranmelding:

Kvitteringssystem:

Generell informasjon

Klassene , D/H 13-14 , D/H 15-16 og D/H 17 vil ha ledertroye,
sprinttreye og klatretraye som deles ut umiddelbart etter malgang
begge dager. Vinnerene etter andre dag beholder troyene. En formel vil
gjore sa alle lapene teller omtrent likt i sammendraget. Denne blir
offentliggjort i PM.

klassene D 17-18, D19-20 og D21 vil slas sammen til D17 pa
jaktstarten sendag. Det samme vil skje med H 17-18, H19-20 og H21
som blir til H 17

Opptil 12 ar: Alle

13-16ar: 1/3

D/H17: 1/8

>D/H 17: Klassevinnere

Vi har ingen organisert innkvartering, men dersom klubber
eller lopere onsker hjelp, ta kontakt med arranger. Vi kan hjelpe med alt
fra skoleovernatting til hotell.

Fortrinnsvis online pamelding, se http://www.ntnui.no/orientering/.
Pameldingsfrist: 19. sep.

10-16 ar: 60 kr per lop.

Fom. 17 ar: 130 kr per lop.
N-apen: 45 kr per lop.

Klubbene blir fakturert i etterkant.

Kan gjeres innen kvelden for kl 21.00, eller pd lopet innen en

time for forste start s lenge det er kart tilgjengelig.
Etteranmeldingsgebyr pd 50 % av ordinaer kontingent for lepere over 13
ar ma paregnes.

EKT blir benyttet alle dager. Vi kan tilby et begrenset antall leiebrikker
til utldn for kr 40 pr dag.

Smétroll/barnepark: P4 samlingsplass lordag og sendag.

Treninger:

Kontaktpersoner:

Trondheim kan by pd mange flotte terreng. Ta kontakt med kartsjef
Simen Bjeringsey for kjep av kart.

Lopsleder: Halvor Eid Nielsen, halvor.nielsen@gmail.com,
+47 979 66 009

Kartsalg: Simen Bjeringsey, bjorings@stud.ntnu.no
+47 932 64 385
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Laypelengder

Klasse Lerdag Sendag Nivéa
N-épen 1,0 km 1,5 km N-nivi
D 11-12 N 1,0 km 1,6 km N-niva
D 10 1,0 km 1,8 km C-niva
D 13-N 1,2 km 2,5 km N-niva
D11-12 1,2 km 2,5 km C-niva
D 13-C

D 13-14 2,0 km 3,0 km B-niva
D 15-16 2,0 km 4,0 km A-niva
D 17-18 2,0 km 8,0 km A-niva
D 19-20

D21

D17K - 4,0 km A-niva
D 40 2,0 km 5,0 km A-niva
D 50 2,0 km 5,0 km A-niva
D 60 2,0 km 3,0 km A-niva
D 70 2,0 km 3,0 km A-niva
HI11-12 N 1,0 km 1,6 km N-niva
H 10 1,0 km 1,8 km C-niva
H 13-N 1,2 km 2,5 km N-niva
H11-12 1,2 km 2,5 km C-niva
H 13- C

H 13-14 2,2 km 4,0 km B-niva
H 15-16 2,2 km 6,0 km A-niva
H 17-18 2,2 km 10,0 km A-niva
H 19-20

H 21

H17K - 5,0 km A-niva
H 40 2,2 km 8,0 km A-niva
H 50 2,2 km 6,0 km A-niva
H 60 2,2 km 4,0 km A-niva
H 70 2,2 km 4,0 km A-niva

Vi tar forbehold om smé justeringer av loypelengdene, og sammenslding av klasser med fé
deltakere.
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