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Tekisuikan - NTNUI Aikido inviterer til hgstleir
3. - 5. november 2006, Dragvoll Idrettssenter, Trondheim.

Instruktgr: Anne Ducouret (4.dan)

Dette blir tredje leir i Trondheim med Anne Ducouret - Le Cercle d’Akido Parisien, Frankrike.
Anne instruerer 1 Paris 1 ”"Le Cercle d’Aikido Parisien”. Hun har undervist i mer enn 14 ar.

Treningstider:

Fredag 17.30 - 19.30 Kampsportrommet

Lordag (1. gkt) 10.30- 13.00 Kampsportrommet
Lunsj 13.00 - 15.00

(2. ¢kt) 15.00 17.30 Kampsportrommet

Sendag 11.00 - 13.00 Kampsportrommet

Pris:
350 kr for hele leiren og 100 kr pr. gkt.



Overnatting for tilreisende:
For evt. tilreisende, ordner vi dette privat sa langt vi har kapasitet. Ta med sovepose. Ta kontakt i
god tid for ankomst slik at overnatting er ordnet.

Sosialt:
Etter 1. gkt lordag spiser vi felles lunsj. Vi avtaler neermere hvor vi samles pa lgrdag kveld.

Kontaktperson:
Anne Berit Bjgnnum, tlf: 91791583, bjonnum@stud.ntnu.no



